Leichtathletik
Werfertag beim TV Weisel   10.10.2004
Schüler M 10
Ballwurf: 1. Falk Österreicher (LG Lahn- Aar-Esterau) 41,50 m, 2. Fabian Michel (VfL Nastätten) 27,50, 3. Tilmann Schneider (TV Weisel) 21,50.

Männer M 35
Kugelstoßen: 1. Zlatko Neckov (VFL Nastätten) 10,96 m, 2. Thomas Weber (TV Bad Ems) 10,05 m.

Schülerinnen W 11
Ballwurf: 1. Lisa Kaufmann (VfL Nastätten) 34,50 m, 2. Lisa Goerke (TV Weisel) 22,00.

Kugelstoßen: 1. Sabrina Klosinski 7,49 m, 2. Marie-Therese Gasteier 6,71, 3. Lisa Kaufmann (VfL Nastätten) 5,24, 4. Lisa Goerke (TV Weisel) 4,71.

Schülerinnen W 15
Ballwurf: 1. Michelle Rang (VfL Nastätten) 47,00 m.
Kugelstoßen: 1. Martina Schiebel (LG Lahn-Aar-Esterau) 10,25 m, 2. Michelle Rang (VfL Nastätten) 9,74, 3. Anne Künzler (LG Lahn-Aar-Esterau) 8,97.

Diskuswurf: 1. Martina Schiebel 27,21 m, 2. Anne Künzler 15,93.

Speerwurf: 1. Michelle Rang 23,13 m, 2. Anne Künzler 15,87, 3. Martina Schiebel 15,50.
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