
VORBEREITUNGSPLAN SG MIEHLEN/NASTÄTTEN 2010/11

TAG DATUM UHRZEIT Spiel / Training ORT

Freitag 25.06.10 19.00 Trainingsauftakt Miehlen

SA + SO 26.06.2010-27.06.2010 Frei

Montag 28.06.10 19.00 Training Miehlen

Dienstag 29.06.10 19.00 Training Miehlen

Mittwoch 30.06.10 19.00 Training Miehlen

Donnerstag 01.07.10 Frei 

Freitag 02.07.10 18.30 Training Miehlen

Samstag 03.07.10 13.30 Training oder Spiel ??? Miehlen

Sonntag 04.07.10 Frei

Montag 05.07.10 19.00 Training Miehlen

Dienstag 06.07.10 Frei

Mittwoch 07.07.10 19.00 Training Miehlen

Donnerstag 08.07.10 Frei

Freitag 09.07.10 19.30 Spiel FV Engers evtl. Trainingslager Miehlen

Samstag 10.07.10 16.30 Spiel Ata-Urmitz evtl. Trainingslager Miehlen

Sonntag 11.07.10 Frei

Montag 12.07.10 19.00 Training Miehlen

Dienstag 13.07.10 Frei

Mittwoch 14.07.10 19.30 Spiel gegen TuS Singhofen Miehlen

Donnerstag 15.07.10 19,30 II. Mannschaft Spiel gegen Singhofen II Miehlen

Freitag 16.07.10 19.30 Spiel gegen TuS Rhens Nastätten

Samstag 17.07.10 Evtl. frei Evtl. Training 

Sonntag 18.07.10 Evtl. frei 

Montag

Mo.-Fr.

19.07.10

19.-23.07.10

19.00

???

Training 

II. Mannschaft auf Sportwoche

Miehlen

Reitzenhain

Dienstag 20.07.10 Frei

Mittwoch 21.07.10 19.00 Training Miehlen

Donnerstag 22.07.10 19.30 Spiel gegen Bad Ems ???

Freitag 23.07.10 18.30 Training Miehlen

Samstag 24.07.10 16.00 Spiel gegen Meilingen Meilingen

Sonntag 25.07.10 Frei

Montag 26.07.10 19.00 Training Miehlen

Dienstag 27.07.10 Frei

Mittwoch 28.07.10 19.00 Training Miehlen

Donnerstag 29.07.10 Frei

Freitag 30.07.10 18.30 Training  Miehlen

Samstag 31.07.10 16.00 Spiel gegen Horchheim Miehlen

Sonntag 01.08.10 16,00 II.  Mannschaft Spiel gegen Holzhausen Miehlen

Montag 02.08.10 19.00 Training Miehlen

Dienstag 03.08.10 19.30 II. Mannschaft Spiel gegen SV Braubach II Miehlen

Mittwoch 04.08.10 19.00 Spiel gegen SG Eintracht Lahnstein Miehlen

Donnerstag 05.08.10 Frei

Freitag 06.08.10 19.00 Training Miehlen

Sonntag 08.08.10 ??? 1 Runde Pokalspiel ???


